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個人簡介 

◦明慧國際法律事務所 

◦曾耀賢律師 

◦美國加洲大學海斯汀法學院法學碩士 

◦台大法學士 

 

◦民事、家事、中英文合約、公司顧問、智財權 



長輩失智了，怎麼辦？ 

◦劉奶奶，患有輕微失智症，情緒不太穩定，常懷疑東
西不見，被人偷走了？ 

◦但日常生活可自理。 

◦有一天，劉奶奶跟家人說，我買了一間房子！ 

◦家人全嚇到了，家裡沒有那麼多錢啊？ 

◦家人先找上房仲，希望能解約 (因意思能力欠缺，無法
處理自身事務，法律上有機會認定意思表示無效，契
約也無效，只是要證明簽約時有狀況) 

◦但房仲和屋主態度強硬，要求賠償違約金，怎麼辦？ 
 



 監護宣告 

◦家屬可請律師代為向法院聲請 (當然也可以自己
聲請)。 

◦法院會透過醫師鑑定報告，判斷有沒有作監護宣
告(程度較輕微者，會做輔助宣告)的必要？ 

◦也會在瞭解本人、親屬意見，甚至安排社工進行
訪視報告後，選任監護人協助這位長輩管理財產。 



◦若法院認為，長輩已嚴重到「完全無法判斷」自
己的行為在法律上的意義時，會做作監護宣告 

◦而未來長輩要做任何法律行為 (例如買、賣房子，
設定抵押權)，都要監護人簽名、蓋章才行。 

◦當然，依法監護人不可受讓被監護人的財產； 

◦監護人管理被監護人的財產，也有嚴格的法律上
限制，來保障被監護人的權益。 

◦自己也可以預防性聲請。 



什麼叫遺囑？ 

◦1.自書遺囑 

◦遺囑人親自書寫遺囑全文，記明年、月、日，並且親
自簽名；如果有增減、塗改，應註明增減、塗改之處
及字數，再另行簽名。 

◦看起來雖簡便，但，因沒有證人，常常被繼承人質疑
其真實性， 

◦接著就是爭奪遺產的大戰，法院也可能判決遺囑無效。 



◦2.公證遺囑 

◦遺囑人指定二位以上的見證人 

◦在公證人面前，由遺囑人口述遺囑的意旨，由公證
人筆記、宣讀、講解， 

◦經遺囑人認可（不可以只有「嗯、嗯⋯⋯」）後，
記明年、月、日，再由公證人、見證人及遺囑人同
時簽名， 

◦遺囑人如果因身體障礙不能簽名的話，由公證人記
明事由，就可以用指印代替。 



◦公證人必須通過國家考試 

◦律師跟一般民眾，親人等都不能當公證人 

◦建議，最好在立遺囑時，可錄音或錄影，減少未
來的爭議 

◦實務上，即使有找公證人來公證遺囑，還是可能
有繼承人因為不在場，質疑遺囑內容是不是立遺
囑人的真意？懷疑公證人是不是跟其他家人串通？
或未確認立遺囑人的身份？一狀告上法院的。 
 



◦3.密封遺囑 

◦遺囑人在遺囑上簽名後密封，於封縫處簽名，並
指定二位以上的見證人，向公證人提出 

◦如果不是本人自寫，要說明繕寫人的姓名、住所 

◦由公證人（在封面）記明該遺囑提出之年、月、
日及遺囑人所為之陳述，與遺囑人及見證人同行
簽名。 



◦4.代筆遺囑  
 
遺囑人指定三位以上的見證人 

◦由遺囑人口述遺囑的意旨，見證人其中一人筆記、
宣讀、講解， 

◦經遺囑人認可後，記明年、月、日及代筆人之姓名， 

◦由見證人全體及遺囑人同行簽名， 

◦遺囑人不能簽名者，可以按指印代替。 

◦法院曾認定遺囑無效，因該案的見證人，也是受遺
贈人之一。 



◦民法有規定遺囑見證人不能夠有以下身份： 

◦一、未成年人。 

◦二、受監護或輔助宣告之人。 

◦三、繼承人及其配偶或其直系血親。 

◦四、受遺贈人及其配偶或其直系血親。 

◦五、為公證人或代行公證職務人之同居人助理人
或受僱人。 



◦5.口授遺囑 
遺囑人因生命危急或其他特殊情形（在醫院裡），不能
用其他方式來立遺囑者，才能例外使用口授遺囑： 

◦由遺囑人指定二位以上之見證人，口頭陳述遺囑意旨，
由見證人其中一人，將遺囑意旨作成筆記，並記明年、
月、日，與其他見證人同行簽名。 

◦或，由遺囑人指定二位以上之見證人，口頭陳述遺囑意
旨、遺囑人姓名及年、月、日，由見證人全體口述表示
遺囑為真正，並口述見證人姓名，全部予以錄音，將錄
音帶當場密封，並記明年、月、日，再由見證人全體在
封縫處同行簽名。 



◦口授遺囑 

◦因為是生命危急的特殊應變方式 

◦所以法律規定，從遺囑人能依其他方式立遺囑開
始起算三個月內會自動失去效力。 

◦且要由見證人其中一人或利害關係人，於遺囑人
死亡後三個月內，提經親屬會議認定遺囑的真偽 

◦若有人對於親屬會議之認定有異議，可以聲請法
院確認。 



令人心痛的真實案例 

◦高齡近90歲的老媽媽，有五個子女，二男三女，
這位媽媽不識字又是一位傳統婦人，所以她的觀
念是她以後是靠兒子養，不能靠女兒養。 

◦她住在兒子家，她的存摺、身分證、印章也都是
由兒子保管。 

◦ 一天兒子把媽媽帶去代書那 (地政士) 打契約？
要求媽媽把由爸爸那獲得的財產全部送給兒子？ 



什麼是信託？ 

◦藝人高凌風不幸過世，生前以錄音方式委託他信任
的人分配遺產，但家人吵成一團⋯⋯ 

◦什麼是信託？ 

◦信託就是委託人與受託人簽立信託契約，同意將財
產權先移轉給受託人，由受託人依信託契約的內容，
為受益人的利益或特定目的管理或處分該信託財產。 

◦辦理信託時，委託人必須要將財產移轉予受託人，
也就是將所有權移轉到受託人名下。 



◦民眾對於把自己名下的金錢或不動產「過戶」
給別人常有疑慮。 

◦其實，受託人只是信託財產的名義所有權人，
受益人才是實質所有權人。 
 



什麼是遺囑信託？ 

◦遺囑信託：由立遺囑人（委託人）訂立遺囑，
在遺囑中述明將全部或一部份的財產成立信託，
委由受託人在委託人離世後，依遺囑內容執行
信託相關規定，以照顧繼承人（受益人），過
程中並完成遺產分配。 

◦信託法第2條：「信託，除法律另有規定外，
應以契約或遺囑為之。」 



◦信託原則上以契約或遺囑的方式作成。 

◦遺囑信託的兩大重點就是「遺囑」及「信
託」： 

◦遺囑：依民法第1189條法定要件所作成的
遺囑，有自書遺囑、公證遺囑、密封遺囑、
代筆遺囑及口授遺囑等五種，委託人可以選
擇任何一種方式為遺囑信託。 



遺囑信託有什麼作用？ 

◦巷口王先生的獨子二年前車禍去世，留下六歲
的孫子。 

◦孫子的生活費與教育費皆由王先生負擔，但王
先生發現自己罹患癌症，擔心孫子未來沒人照
顧。 

◦王先生名下有不動產和股票，這些都將由孫子
繼承，但孫子才六歲，未成年，媳婦也可能改
嫁，怎麼辦？ 



◦王先生可指定自己信任的人或銀行，擔任受託人 

◦以遺囑信託，約定信託目的，並指名孫子是受益
人 

◦再將信託財產移轉給受託人，讓受託人依信託契
約來進行財產的管理及處分，來照顧孫子。 

◦在「信託」的法律架構下，王先生孫子的權利可
獲得保障， 

◦就算王先生走了，未來還是有人替他照顧孫子。 
 



遺囑信託範例 

◦A男與B女結婚，生有兩名子女C和D 

◦C是身心障礙者，A男擔心自己死亡後，C
沒辦法照顧自己的生活，故特別從財產中提
撥○○萬元作為信託財產，並在預立的遺囑
中，載明信託意旨。 
 



單純信託契約 

◦前面的劉奶奶逐漸失智後，家人也可透過律師幫忙規劃符合
劉奶奶需求的信託契約 

◦把房子信託給他們信任的人，並選任律師一同擔任信託監察
人 

◦負責確認受託人是否有按照信託契約來履行，管理信託財產，
並定期將租金用在劉奶奶身上 

◦也經過受託人和監察人確認，讓劉奶奶的錢真正的用在照顧
她自己身上。 

◦也可以自己為自己設定。 
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